附件3：
2025年度黄冈师范学院科研计划专项任务项目(心理健康教育）申报指南

	序号
	课题名称

	1
	大学生心理危机的特点与干预策略研究

	2
	高校心理健康教育与社会心理服务资源的整合路径研究

	3
	 “一站式”学生社区心理辅导站高质量发展的实现路径研究

	4
	大学生常见心理问题的形成机制及干预研究

	5
	数字化赋能高校大学生心理健康教育研究

	6
	整合资源构建高校心理育人共同体研究

	7
	辅导员与学生谈心谈话的针对性和实效性研究

	8
	大学生“社恐”现象的心理机制与有效应对研究

	9
	大学生心理问题多维度感知系统研究

	10
	新时代高校学生心理健康教育的难点与对策研究

	11
	“五育并举”促进高校学生心理健康教育工作体系创新研究

	12
	大学生积极心理品质培育的路径与机制研究

	13
	体验式心理健康教育课程教学改革研究

	14
	大学生心理健康教育家校医社协同机制研究

	15
	新时代大学生群体积极社会心态培育研究
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